
  
 

Ballet Play 
~dance ~play ~imagine ~tell stories ~learn together 
 
Children (along with parents/caregivers) are invited to dance and use their imaginations 
to act out a story in this one-hour event led by teaching artist, Susan Paino. Ballet Play  
is interactive - at times, everyone will be up and moving. The program combines 
foundational dance skills, natural movement, story-telling with music, and activities to 
promote reading-readiness.  
 
Goals and Objectives   
~Joy through natural movement, dance, and story-telling  
~Self-awareness and self-control 
~Practice with listening, responding, taking turns, cooperation, and sharing     
~Opportunities for self-expression, making choices, and discoveries 
 
-Fee: $125 for a one-time event; fees are adjusted for multiple or recurring events 
-The size of the group depends upon the size of the event space.  
-Formal activities last 45 minutes plus 15 minutes of open play time when everyone is 
welcome to check out the musical instruments and hands-on materials.  
 
Event space requirements: 
-open space to allow for large-group movement 
-electrical outlet 
-small to medium sized table 
 
To bring Ballet Play to your organization, contact Susan Paino. 
 
Email: susanpaino@gmail.com  
Phone: (617) 549-9228  
Website: www.susanpaino.com  



  
 

Ballet Play 
~bailar ~jugar ~imaginar ~contar historias ~aprender juntos 
 
Los niños (junto con sus padres o tutores) están invitados a bailar y usar su 
imaginación para representar un cuento en este evento de una hora dirigido por la 
artista docente Susan Paino. Ballet Play es interactiva; en algunos momentos, todos 
estarán de pie y en movimiento. El programa combina habilidades básicas de baile, 
movimiento natural, narración de cuentos con música y actividades para fomentar la 
lectura. 
 
Metas y Objetivos 
~Diversión a través del movimiento natural, la danza y la narración 
~Autoconciencia y autocontrol 
~Práctica de escuchar, responder, tomar turnos, cooperar y compartir 
~Oportunidades para la autoexpresión, la toma de decisiones y el descubrimiento 
 
Costo: $125 por evento único; el costo se ajusta para eventos múltiples o recurrentes. 
-El tamaño del grupo depende del espacio del evento. 
-Las actividades formales duran 45 minutos, más 15 minutos de juego abierto, donde 
todos pueden probar los instrumentos musicales y los materiales prácticos. 
 
Requisitos del espacio para eventos: 
- Espacio abierto para permitir el movimiento de grupos grandes 
- Toma de corriente 
- Mesa pequeña o mediana 
 
Para llevar la Ballet Play a su organización, contacte con Susan Paino. 
Correo electrónico: susanpaino@gmail.com 
Teléfono: (617) 549-9228 
Sitio web: www.susanpaino.com 


